்ர்யயரிர 





ர்ராபி பிரபமுஈநாகள்‌ 








சுவாமி பிரபஞ்சநாதன்‌ 


முற்‌ குருப்யோ நம: 


மூழாமை! 


முழுமையைப்‌ பற்றி முழுமையாக புரிந்துக்‌ 
கொள்ள முடியுமா...? 


சற்றே முயற்சிக்கலாம்‌!... 


முழுமை என்றால்‌ பூரணம்‌ அல்லது பரிபூரணம்‌ 
என்று பொருள்‌. 


அதாவது, முழுமையில்‌ இருந்து எதைப்‌ பிரித்‌ 
தெடுத்தாலும்‌, எஞ்சி இருப்பதும்‌ முழுமையே. 


அப்படி, தனியாக பிரிந்து விடுமானால்‌, அதை 
முழுமை என்று கூற முடியாது. அது குறையுள்ளது 
அல்லது தேய்வுற்றது எனப்படும்‌. 


ஆக, முழுமையானது என்ற ஒன்று இருக்கு 
மானால்‌, அதுவே இறைவ(நா)்‌. 


அந்த இறைவன்‌ என்ற ஒன்றை “பூரணம்‌” 
என்றுதான்‌ சாஸ்திரம்‌ கூறுகின்றது. 


அப்படிப்பட்ட அந்த முழுமைக்கு வேறாக 
இருந்துக்‌ கொண்டு. அந்த முழுமையைப்‌ பற்றி, 
முழுமையாக என்றுமே அறிந்துக்‌ கொள்ள முடியாது. 


பிறகு எப்படித்தான்‌ அந்த முழுமையை 
அறிவது? 


கோவில்களுக்கும்‌, தீர்த்த யாத்திரைகளுக்கும்‌ 
சென்று வந்தால்‌ அறிந்துக்‌ கொள்ள முடியுமா? 


அதையும்‌ பல காலங்களாக நாம்‌ நம்‌ நடை 


முறையில்‌ செய்துக்‌ கொண்டுதானே உள்ளோம்‌. 


ஆனால்‌ ஒருவரும்‌ உருப்படியாக அந்த 
முழுமையைப்‌ பற்றி முழுமையாக அறிந்துக்‌ 
கொண்டதாகத்‌ தெரியவில்லையே. 


அப்படி அறிந்துக்‌ கொண்டிருந்தால்‌, 
அமைதியை அடைந்து ௬ம்மா ஒரு!, சொல்‌ அற! 
என்று இருந்திருப்போமே! 


சரி!, சில விசயங்களை நம்மால்‌, அனுபவத்திற்கு 
நேரடியாக கொண்டு வந்து, உணர முடியா விட்டாலும்‌, 


சில விளைவுகளைக்‌ கொண்டாவது, அவைகளை நாம்‌ 


நம்‌ அனுபவத்தில்‌ கையாள முடிகின்றதே. 


அந்த வகையிலே, நாம்‌ பயன்படுத்தும்‌ 
மின்சாரம்‌, நம்‌ சாதாரண கண்களால்‌, நேரடியாகக்‌ 
காண முடியாவிட்டாலும்‌, அதன்‌ பயனை நம்‌ 
அனுபவத்தில்‌ மின்‌ விளக்குகளால்‌ பிரகாசமான 
வெளிச்சத்தையும்‌, மின்‌ விசிறிகளால்‌ சுகமான 
காற்றையும்‌ அனுபவித்து மகிழ்கின்றோம்‌. 


அந்த வெளிச்சம்‌ வருவதற்கும்‌ மற்றும்‌ சுகமான 
காற்று வீசுவதற்கும்‌ காரணமான அந்த மின்‌ விளக்கு, 
மின்‌ விசிறி போன்ற உபகரணங்களுக்கு ஆதாரமான 
மின்சாரத்தை நாம்‌ எப்படிக்‌ கண்களினால்‌ காண 
முடியா விட்டாலும்‌, அதன்‌ பயனாக வெளிச்சத்தையும்‌, 
காற்றையும்‌ பெறுவதுப்‌ போன்று, கண்ணிற்குத்‌ 
தெரியாத கடவுளை இந்த கல்லிலே வடித்து, அதன்‌ 
வாயிலாக அதன்‌ பயனை முழுமையாக அடைய 


முடியுமா? 


முடியும்‌ என்றால்‌, எல்லோருக்கும்‌ ஒரே 
மாதிரியாகப்‌ பயன்படும்‌ மின்சாரம்‌ போன்று, கல்லிலே 
உள்ள கடவுளும்‌, எல்லோருக்கும்‌ ஒரே மாதிரியாகப்‌ 


பயனைக்‌ கொடுக்க வேண்டுமல்லவா? 


ஏன்‌ அவ்வாறு நடைப்‌ பெறுவதில்லை? 


அதற்கான கண்டுபிடிப்புகளுக்கு காரணமான 
அறிவியலும்‌, ஆன்மீகமும்‌ ஒரே ஒரு இலக்கை 
மட்டுமே அடைய முயற்சிக்கின்றது. 


ஆனால்‌, அவைகளின்‌ வாயிலாக இலக்கை 


அடைய வேண்டிய பாதைகள்‌ அனேகமாக உள்ளன. 
எந்தப்‌ பாதையின்‌ வழியாகச்‌ சென்றால்‌, 

எளிதாக இலக்கை அடைய முடியும்‌ என்பதை, அந்த 

இலக்கை அடைந்து, அதன்‌ வாயிலாக பலன்‌ பெற்ற 

ஒருவர்‌ பாதைக்‌ காட்டினால்தானே, அந்தப்‌ பாதையில்‌ 

செல்வது எளிதாகவும்‌, சரியாகவும்‌ இருக்கும்‌. 
அத்தகைய தகுதியான நபர்‌ யார்‌? 


அவரதுப்‌ பாதை என்ன? 


ஆம்‌! அவரே சத்குரு, அவரது பாதையே, 
சாஸ்தாரம்‌. 


அந்த சாஸ்திரம்‌ என்ன கூறுகின்றது?... 


தத்வமஸி” (நீ அதுவாகவே இருக்கிறாய்‌!) 


அதுவே, அறிய வேண்டியப்‌ பாதை, 


அதுவே, அடைய வேண்டிய இலக்கை நமக்குக்‌ 
காட்டிக்‌ கொடுக்கும்‌ குரு. 


அதுப்போன்றே, நம்முடைய உலகியல்‌ 
பாதைகளான பல்வேறு பாடத்திட்டத்தில்‌ விலங்கியல்‌ 
பிரிவில்‌ கண்ணிற்குத்‌ தெரியாத நுண்கிருமி பற்றி 
படித்திருக்கின்றோம்‌. 


அவ்வாறே, தாவரவியலிலும்‌ அதைப்‌ 
படித்திருப்பது நினைவு இருக்கலாம்‌. 


அதற்கு காரணம்‌ ஒரு செல்‌ உயிரியான அமிபா 
என்ற நுண்‌ கிருமிகள்‌ முதற்கொண்டு, தாவர செல்கள்‌ 
முதற்கொண்டு, பல செல்‌ உயிரினமான மனிதன்‌ வரை 


எல்லாமே அணுக்களால்‌ ஆனவைகள்‌. 


ஆக, அனைத்தையுமே அந்த அணுவுக்குள்‌ 
அடக்கி விட, இன்றைய அறிவியலும்‌ விரும்புகின்றது. 


அதையே “அணுவுக்குள்‌ அணுவானவன்‌' 
என்கின்றது ஆன்மீகம்‌. 


இதிலே, படைக்கப்பட்ட அனைத்துமே 
அணுவுக்குள்‌ அடங்கி விடுகின்றது என்கின்ற பொழுது, 
அந்த உயிரினங்கள்‌ பல்கிப்‌ பெருகவும்‌ அணுக்களே 


காரணமாகின்றன. 


அந்த வகையிலே, 


“ஒண்டசஞ்‌ ௬வேதசங்கள்‌ உற்பிச்சம்‌ சராயுசத்தோ 
உடண்தரு ஒலண்யத்து நான்கு நூறாயிரந்தான்‌ 
உண்டுபல்‌ யோனியயல்லாம்‌ ஒழித்து மாநுடத்துதித்தல்‌ 


கண்டிழல்‌ கடலைக்‌ கையால்‌ நீந்தினன்‌ காரியங்காண்‌” 
- சிவஞான சித்தியார்‌. 


1. அண்டஜம்‌ - (முட்டையில்‌ தோன்றுவன) - 


பறவைகள்‌, பாம்பு, பல்லி, பூச்சி வகைகள்‌. 


2. சுவேதஜம்‌ - (வியர்வை அழுக்கில்‌ தோன்றுவன) - 
கிருமிகள்‌. 


3. உற்பீஜம்‌ - (விதைகளில்‌ தோன்றுவன) - மரம்‌, செடி, 


பயிர்கள்‌. 


4. சராயுஜம்‌ - (கருப்பையில்‌ தோன்றுவன) - மனித, 
மிருக உயிர்கள்‌. என 84 இலட்சம்‌ வகைகளில்‌ 


உயிரினங்கள்‌ படைக்கப்படுகின்றன. 


அதிலே, அரிதான மிக உயந்த மனிதப்‌ 
பிறவியில்‌ உடல்‌ கிடைப்பது மிக, மிக அரிது. 


அத்தகைய உயர்ந்த மனிதப்பிறவி கிடைப்பது 


என்பது, கடலைக்‌ கையால்‌ நீந்திக்‌ கடப்பது எவ்வளவு 


அபூர்வமோ அவ்வவளவு அபூர்வம்‌ என்கின்றது இந்த 
பாடல்‌ வரிகள்‌. 


அத்தகைய ஒரு விந்தணுவின்‌ தொகுப்பாகிய 
மனித உடலைக்‌ கொண்டு, உணர்வாக அந்த “வறிவு” 
உலாவும்‌ இடமே இந்த வளி ஆகும்‌. 


அந்த உணர்வு வெளியைத்தான்‌ “எவட்டவவளி” 
என்றும்‌ 'சிற்றம்பலம்‌' அல்லது “வஒறிவாகாசம்‌' என்றும்‌ 
அழைக்கிறோம்‌. 


இந்த வெளியின்‌ எல்லையை எடுத்துக்‌ 


கொண்டால்‌, என்றுமே கணக்கிட முடியாதது. 


அதன்‌ தூரம்‌, எல்லை என்பது, இன்றுவரை 
எந்த அறிவியல்‌ ஆய்வுகளாலும்‌ அறிந்துக்‌ கொள்ள 
முடியாதவாறு உள்ளது. 


காரணம்‌, இந்த வளி இன்னும்‌ விரிந்துக்‌ 
கொண்டே போகின்றது என்கின்றது நவீன விஞ்ஞானம்‌. 


அது கூறுவதுப்‌ போன்று, இந்த வெளியைக்‌ 
கடந்து, தூரமாக சென்று கொண்டே இருந்தால்‌ என்ன 
வரும்‌? 


இன்னும்‌ வளி...! 


சரி அதையும்‌ கடந்து சென்றால்‌? 


பல ஒளியாண்டுகள்‌ கடந்து, அதன்‌ பின்‌ 


என்ன?... 


நாம்‌ இதுவரை அறிந்த தூரம்‌ 1500 கோடி 
ஒளியாண்டுகள்‌ என்று கூறலாம்‌. 


அதற்குக்‌ காரணம்‌, நம்‌ அறிவியல்‌ கூறுவது 
போன்று, பெரு வெடிப்பு (510 880) நிகழ்ந்தது 1500 
கோடி ஆண்டுக்கு முன்புதான்‌. 


சரி! அந்த தூரத்தை கடந்து விட்டால்‌, அதன்‌ 
பின்‌ இருப்பது என்ன? 


என்று சிந்தித்தால்‌...! 


அல்லது பிக்‌ பாங்‌ என்ற பெரு வெடிப்பு 
நிகழ்வுக்கு முன்பு என்ன இருந்தது? 


என சிந்தித்தால்‌...! 


அல்லது இந்த மொத்த பிரபஞ்சமும்‌ அழிந்த 
பிறகு என்ன இருக்கும்‌? 


என சிந்தித்தால்‌...! 
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அதற்கு அப்பால்‌ உள்ளதைக்‌ கற்பனையாகக்‌ 
கூட சிந்திப்பதை ஏற்க முடியாமல்‌ மனம்‌ மயங்கி 


நிற்கின்றது. 


ஆனால்‌, ஒரு விஷயத்தை புரிந்து கொள்ள 
முடியவில்லை என்றால்‌, அவ்வளவு சாதாரணமாக 
விட்டு விடுவதற்கா இந்த மனம்‌ இந்த மனித உடலை 
எடுத்துள்ளது? 


மற்ற உடல்களினால்‌, சாதிக்க முடியாததை, 
சாதிக்கக்‌ கூடிய சாதனமாகத்தானே இந்த மனித உடல்‌ 
இருக்கின்றது. எனவே, இந்த மனித உடலைக்‌ 
கொண்டு. மனதை விசாரித்து, விடைக்‌ காண வேண்டிய 


கட்டாயம்‌ உள்ளது. 


விசாரத்தின்‌ விளைவாக. மனதைக்‌ கடந்த, 
விழிப்புற்ற புத்தியினால்‌, விவேகத்தை அடைந்த 
வனுக்கு, உண்மை வெளிப்பட்டது. 


ஆம்‌! அந்த உண்மைக்குப்‌ பெயர்தான்‌ 
“மூழுமை...” 
ஆக, இந்த முழுமையை விளங்கிக்‌ கொள்ள 


இன்னும்‌ சில உதாரணங்களுக்கு உட்பட்டே ஆக 
வேண்டும்‌. 
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அதாவது, மனித மனதின்‌ புரிந்து கொள்ளும்‌ 
ஆற்றல்‌ இருக்கிறதே அது எப்படி எனில்‌, அது 
ஒன்றை மற்றொன்றுடன்‌ ஒப்பிட்டுத்தான்‌ புரிந்துக்‌ 
கொள்ளும்‌. ஒப்பீடு அல்லாத முழுமையான ஒன்றை, 
அதனால்‌, அப்படியே புரிந்துக்‌ கொள்ள முடியாது. 


உதாரணமாக, உங்கள்‌ நண்பரின்‌ சிறு 


குழந்தைக்கு பிறப்பிலிருந்தே ஒரு நிறத்தை மட்டும்‌ 
அறிந்துக்‌ கொள்ளக்கூடியதாக உள்ளது. 


அந்தக்‌ குழந்தைக்கு மற்ற நிறத்தை பிரித்து 
அறியக்கூடிய புலனாக அதன்‌ கண்கள்‌ இல்லாத 
காரணத்தினால்‌, அது ஒரே ஒரு நிறமான மஞ்சள்‌ 
நிறத்தை மட்டும்‌ காணுகின்றது. 


அந்த வகையில்‌, அந்தக்‌ குழந்தைக்கு பார்ப்பது 
எல்லாமே மஞ்சளாகத்தான்‌ தெரிகின்றது. (நீங்கள்‌ 
மஞ்சள்‌ கண்ணாடியைப்‌ போட்டுப்‌ பார்த்து, எல்லாமே 
மஞ்சளாகத்‌ தெரிவதை ஏற்றுக்‌ கொள்ள முடியாமல்‌ 
அதைக்‌ கழற்றி விடுகின்றீர்கள்‌. 


ஆனால்‌, அந்தக்‌ குழந்தைக்கு அது சாத்திய 
மில்லை...!) அந்தக்‌ குழந்தைக்கு மஞ்சள்‌ நிறத்தை 
மட்டுமே அறியக்கூடிய கண்களாக அவைகள்‌ 
உள்ளதினால்‌, அந்த மஞ்சள்‌ நிறத்திற்கு வேறாக மற்ற 
நிறத்தை அந்தக்‌ குழந்தைக்கு காட்டிப்‌ புரிய வைக்க 
முடியாது. 
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அதனால்‌, மஞ்சள்‌ நிறமும்‌ இப்படித்தான்‌ 
இருக்கும்‌ என்று கூறவும்‌ முடியாது. 


இதனால்‌, நீங்கள்‌ அந்தக்‌ குழந்தைக்கு மஞ்சள்‌ 
நிறம்‌ என்றால்‌, இப்படித்தான்‌ இருக்கும்‌ என்று எப்படி 
எடுத்துக்‌ கூறினீர்கள்‌ என்றாலும்‌, அந்தக்‌ குழந்தைக்கு 
மஞ்சள்‌ நிறத்தை தவிர, மற்ற நிறத்தை பார்த்திராதக்‌ 
காரணத்தினால்‌, அந்த மஞ்சள்‌ நிறமே இப்படித்தான்‌ 
இருக்கும்‌ என்று கூட புரிந்துக்‌ கொள்ள முடியாது. 


அந்தக்‌ குழந்தைக்கு நீங்கள்‌ எப்படி 
புரியவைப்பீர்கள்‌? 


சற்று யோசித்து பாருங்கள்‌!... 
இதோ இருக்கே, இதுதான்‌ மஞ்சள்‌... என 
நீங்கள்‌ விளக்க, விளக்க அந்தக்‌ குழந்தை எங்கே?, 


எங்கே? எனத்‌ தேடிக்‌ கொண்டேதான்‌ இருக்கும்‌. 


அந்தக்‌ குழந்தையினால்‌, கடைசிவரை புரிந்து 
கொள்ளவே முடியாது. 


மஞ்சளை புரிந்து கொள்ள மஞ்சள்‌ அல்லாத 
ஒன்று வேண்டும்‌ அல்லவா?... 


ஒரு துளி... ஒரே ஒரு துளி...! 
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ஒரே ஒரு குண்டூசி முனை அளவு சிகப்பு நிறம்‌ 
அந்த கண்களால்‌ பார்க்க முடிந்து விட்டால்‌ போதும்‌, 
அதைக்‌ காட்டிக்‌ கொடுத்து, இதோ பார்‌, இதன்‌ பெயர்‌ 
சிகப்பு. இது அல்லாத மற்றது எல்லாம்தான்‌ மஞ்சள்‌ 
என்றால்‌, அந்தக்‌ குழந்தைக்கு புரிந்து விடும்‌. அதுவும்‌ 
மஞ்சள்‌ நிறத்தைப்‌ புரிந்துக்‌ கொள்ளும்‌. 


இப்படித்தான்‌ நாமும்‌, அந்தக்‌ குழந்தையைப்‌ 
போன்று, நம்மை நாமே, நமக்கு வேறாகத்‌ தேடிக்‌ 
கொண்டிருக்கின்றோம்‌. 


நமக்கு அல்லாத ஒன்றாக, நம்மை நாமே இந்த 
உலகம்‌ முழுவதும்‌ வலைவீசித்‌ தேடிக்‌ கொண்டு 
இருக்கின்றோம்‌. 


அந்தக்‌ குழந்தைக்கு மஞ்சள்‌ நிறத்தை மட்டும்‌ 
பார்க்கும்‌ சக்தி இருந்தும்‌, அதனால்‌, மஞ்சள்‌ நிறத்தை 
புரிந்துக்‌ கொள்ள முடியாமல்‌ இருப்பதுப்‌ போன்று, 
நமக்கு நம்மை யார்‌? என்று தெரிந்திருந்தும்‌, நமக்கு 
வேறாக, நம்மை நாம்‌ தேடிக்‌ கொண்டிருக்கின்றோம்‌. 


எப்படி முழுமையான மஞ்சள்‌ நிறத்தில்‌ இருந்து, 
மஞ்சளைப்‌ பிரித்து அறிய, அதற்கு வேறாக வேறு 
ஏதாவது நிறம்‌ இருந்தால்‌, அதனுடன்‌ ஒப்பிட்டு, இதுப்‌ 
போன்று இல்லை, எனவே, அது சிகப்பு, இது மஞ்சள்‌ 


எனக்‌ கூறலாம்‌. 
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அதுப்போல. ஒன்றேயான அந்த முழுமை 
யிலிருந்து, அதற்கு வேறாக ஒன்று இருப்பின்‌, 
அதனுடன்‌ ஒப்பிட்டு, இது வேறு என்பதினால்‌, நீ 
அதுவாக இருக்கின்றாய்‌ என்று ஒப்பிட்டுக்‌ கூறலாம்‌. 


ஆனால்‌, இருப்பதோ ஒன்று மட்டுமே, அதற்கு 
வேறாக ஒன்றுமே இல்லை என்கின்ற பொழுது, எப்படி 
பிரித்து காட்டி விளக்க முடியும்‌? 


எப்படி முழுமையில்‌ இருந்து, முழுமையை 
பிரிக்கமுடியாதோ, அப்படியே, ஒன்றேயான அந்த 
இறைவனில்‌ இருந்து, அவனுக்கு வேறாக எதையும்‌ 
பிரிக்க முடியாது. அப்படிப்‌ பிரித்துப்‌ பார்ப்பது 
எல்லாமே ஏற்றி வைக்கப்பட்ட எண்ணங்களான 


மனதினால்‌ மட்டும்தான்‌.” 

எனவே, என்னிலிருந்து, எனக்கு வேறாக 
இறைவனைத்‌ தேடுவது என்பது என்றுமே 
முழுமையாகாது. 


ஆகவே, நல்லவன்‌ ஒருவனைப்‌ புரிந்துக்‌ 
கொள்ள, கெட்டவன்‌ ஒருவன்‌ தேவை... 


யோசித்து பாருங்கள்‌! 
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இந்த உலகத்தில்‌ எல்லோருமே நல்லவர்கள்‌ 
என்றால்‌, நல்லவன்‌ என்பதற்கான அர்த்தத்தை 


உங்களால்‌ உள்வாங்க முடியுமா...? 


பெரிது என்பதை புரிந்து கொள்ள, சிறிது 
என்பதும்‌ தேவை அல்லவா? 


அழகை புரிந்து கொள்ள அசிங்கம்‌ தேவை... 


வெப்பத்தைப்‌ புரிந்து கொள்ள குளிர்ச்சி 
தேவை... 


இப்படி ஒப்பிட முடியாத முழுமையாகவே 
இருக்கும்‌ அந்த முழுமையை, அதற்கு வேறாக, நம்‌ 
மனதினால்‌ பலவாறாக ஏற்றி வைத்துக்‌ கொண்டு, 
எண்ணங்களின்‌ கற்பிதத்திற்கு ஏற்றவாறு, எங்கேயோ 
வெளியே வெளியில்‌ தேடிக்‌ கொண்டிருந்தால்‌, அது 


எப்படி கிடைக்கும்‌?. 
அது எப்படி அனுபவமாகும்‌? 


அது, நம்‌ மனம்‌, புத்தி, சித்தம்‌, அஹங்காரம்‌ 
என்ற அந்தக்கரணங்களுக்கு அப்பாற்பட்டது. 


கண்கள்‌, காதுகள்‌, நாக்கு, மூக்கு, தொடுவுணர்வு 
என்ற புறக்கரணங்களால்‌ புரிந்துக்‌ கொள்ள முடியாதது. 
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தன்னை உணர்தல்‌ என்ற உண்மையான 
ஆன்மீகத்தை, சாதாரணமாக புரிந்து கொள்ள 
முடியாததற்கு காரணம்‌, தனக்குள்‌ என்ன இருக்கிறது? 
என்பதை தேடி போனவர்கள்‌...! 


அதாவது உண்மையைத்‌ தேடிப்‌ போனவர்கள்‌, 
அந்த உண்மை ஒரு முழுமையான “உணர்வு” என்பதை 
உணர்ந்து கொண்டார்கள்‌. 

அந்த முழுமையான உணர்வு ஒன்று மட்டுமே 
இருக்கின்றது என்றும்‌, அதுவும்‌ அறிவாக வெளிப்படும்‌ 
போது ஆனந்தம்‌ அடைவதையும்‌ கண்டு பிடித்தார்கள்‌. 

அந்த “உணர்வு” வெளிப்படும்‌ இடத்தைத்தான்‌ 
“வளி” என்றார்கள்‌. அந்த உணர்வுவவளி - யைத்தான்‌ 
“சிற்றம்பலம்‌' என்றார்கள்‌. 

அதாவது, அறிவு (சித்‌) நடனமிடும்‌ அம்பலம்‌ 
சிற்றம்பலம்‌ (சித்‌ * வும்பலம்‌) என்பதினால்‌, அந்த 
உணர்வுவெளியே, நம்‌ இதயவெளி. 

நம்‌ இதயவெளியே சிதாகாசம்‌. 

அந்த சிதாகாசமே “வஅறிவாகாசம்‌”. 


அந்த அறிவாகாசத்தின்‌ இருப்பிடமே இதயம்‌. 
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இது நம்முடைய பெஎதீக இதயம்‌ அல்ல!. 


நாம்‌ இந்த பெளதீக உடல்‌ எடுப்பதற்கு முன்பு 
இருந்த, சூக்ஷம கருப்பு. 


ஆகவே, நான்‌ வந்து போகின்ற இந்த உடல்‌ 
அல்ல!. மனம்‌ அல்ல! 


அவைகளுக்கு அப்பாற்பட்ட, அழிக்க முடியாத, 
“நான்‌” என்ற ருப்பு. 


அந்த “நான்‌” என்ற இருப்பு கொண்ட, தன்‌ 
உணர்வின்‌ வெளிப்பாடே, தன்னை அறிகின்ற வறிவு. 


அந்த அறிவு வெளிப்படுகின்ற இடமே வெளி. 


ஆம்‌! அந்த அறிவு வெளிப்படும்‌ இடமே இந்த 
ஒவட்டவவளி.. அந்த வெட்ட வெளியே அணு. 


அந்த அணுவே மூமூமை. 
அந்த அணுவுக்குள்‌ அணுவாகவே அனைத்தும்‌ 


உள்ளது. அந்த அணுவில்‌ இருந்து வெளிப்படும்‌ 
சக்தியே இந்த மொத்த பிரபஞ்சம்‌. 
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இந்த மொத்த பிரபஞ்சத்தையே தன்னுள்‌ 
முழுமையாக அடக்கியுள்ளது அந்த வெட்ட 
வெளியாகிய அணு. 


அந்த முழுமையிலிருந்து, முழுமையைப்‌ பிரித்து 
எடுத்தாலும்‌, எஞ்சி இருப்பது முழுமையே. 


ஆக, அந்த முழுமையே “நான்‌”. 
முழுமையாகிய நானே எல்லாவற்றிலும்‌ 
முழுமையாக இருக்கின்றேன்‌. என்னை ஆக்கவோ, 


அழிக்கவோ முடியாது. ஆனால்‌, என்னை நான்‌ 
மாற்றத்திற்கு உட்படுத்திக்‌ கொள்ள முடியும்‌. 


நான்‌ என்றும்‌ இருக்கின்ற ருப்பு. 


சிசி 


அப்படிப்பட்ட முழுமையான “நான்‌” என்ற 
தன்னைப்பற்றியும்‌, தன்னுணர்வின்‌ இருப்பைப்‌ பற்றியும்‌ 
உண்மையை உணர்ந்த உத்தமர்களே “ஒருப்பலதல்லாம்‌ 


கறைவ(நா)னே!” என்ற ஞானிகள்‌. 


அவர்களே! முழுமையை உணர்ந்த முனிவர்கள்‌. 


ஓம்‌ தத்‌ சத்‌! 
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ர்ராபி பிரபமுஈநாகள்‌ 





